






■ 교사용 실험 자료실 ■
실험 제목  벅스겔 실험 원리  천연 성분을 이용한 버물리 만들기

실험 시간  40분 실험 분야  생물, 환경 실험 방법  4인 1조, 조별 실험

세트구성물 진정오일, N리퀴드, 에탄올, 멘톨, 볼 용기, 스틱, 하이셀, 플라스틱 비커, 작은 플라스틱컵

교사준비물
 정제수(또는 끓인 후 식힌 정수기물),

 가열도구
학생준비물

실험 결과  학생 1인당 벅스겔을 1개씩 가지고 갑니다.

실험팁

 TIP 1. 선생님께서는 한 조당 정제수 15ml 총 한 키트에 45ml의 정제수를 준비해주세요. 정제수가   

없다면 정수기 물을 끓인 후 식혀서 사용하시기 바랍니다.

 TIP 2. 볼 캡의 사용방법을 잘 숙지시켜 주세요. 가볍게 문지르기만하면 용액이 잘 나오지 않습니다. 

살짝 눌러 용액이 나오도록한 후 잘 펴바르도록 지도해주세요.

 TIP 3. 화장품회사에서 직접 사용하는 재료들을 사용한 제품입니다. 피부적합판정은 받았지만, 일반 

파스와 마찬가지로 멘톨과 캄파오일에 민감한 알레르기성 체질은 많은 사용을 피해주세요.

벌레나 모기에 물리면 어떤 증상이 있었나요?

 자유롭게 자신의 경험을 이야기하도록 도와주세요. (가렵습니다, 발갛게 부풀어 오릅니다. 따갑습니다 등)

1. 벌레에 물렸을 때 피부 속에서 분비되어 가려움과 붓기를 유발하여 신호를 주는 인체 내 면역물질은 무

엇입니까?

  히스타민

2. 벌레에 물려서 가려울 때 증상을 완화시키는 좋은 방법을 써보세요.

  벌레에 물린 부위를 깨끗이 씻은 뒤 얼음 팩을 하거나, 항히스타민역할을 하는 물질이 들어있는 약을 바

르면 됩니다.

* 버물리의 성분*

 보통 버물리 등 벌레물린 후 바르는 파스의 성분입니다.

염산디펜히드라민(Diphenhydramine HCL),

염산디부카인(Dibucaine HCL),

L-멘톨(L-Menthol),

살리실산메칠(Methyl Salicylate),

DL-캄파(DL-Camphor),

글리시레틴산(Glycyrrhetic Acid)

등이 들어있는데, 이 중 밑줄친 염산~ 성분들이 항히스타민작용을 하는 화학약품입니다. 벅스젤의 재료에는 항히스타

민작용을 하는 화학약품은 들어있지 않으며 천연성분의 멘톨, 캄파가 주작용을 합니다. 참고하세요.

히스타민 [histamine]  

 장내에서의 생리작용 조절과 신경전달물질로서의 작용뿐만 아니라 국소적인 면역반응에 관련된 생명활동에 필수불가

결한 아민이다. 화학식 C5H9N3. 분자량 111.145, 녹는점 83.5℃, 끓는점 209.5℃이다. 생체조직에 널리 분포되어 있으

며, 부패균이나 장내세균에 의하여 단백질 속의 히스티딘에서 탈카복시에 의하여 생기는데, 조직 내에서는 조직단백질

과 결합하여 비활성 상태에 있고 항원항체반응에 의하여 알레르기나 아나필락시스가 보일 때는 비활성형인 히스타민이 

어떤 작용으로 활성형이 되어 장기(臟器)나 조직에 작용하는 것이라고 생각되고 있다. 

 실제로 히스타민 중독과 알레르기 질환은 그 증세가 비슷하며, 히스타민에 대항하는 약항(藥抗) 히스타민제는 알레르

기 질환의 치료에도 효과가 있다. 또 세균 외에도 외상이나 화상 등의 물리적 침입, 또는 여러 가지 독물에 의한 화학



독 침입에 대해서도 히스타민이 유리된다. 체내에서의 작용은 약리적으로 복잡하고 불분명한 점도 많지만, 주요한 것

은 ① 자궁 등 민무늬근의 수축작용, ② 소동맥이나 모세혈관을 확장시키는 순환계에 대한 작용, ③ 침샘·창자샘·눈

물샘·이자의 분비 증대, 특히 위점막선의 분비 촉진작용의 세 가지이다.                         

 [출처] 히스타민 [histamine ] | 네이버 백과사전 

 

항히스타민제 [抗─劑, antihistamines]  

 알레르기 질환의 한 원인인 히스타민의 작용에 길항(拮抗)하는 약제.  

항히스타민 작용 외에 국소마취 ·교감신경차단 ·부교감신경차단 ·진정 ·진토작용이 있다. 주로 알레르기증 ·기관

지천식 ·두드러기 ·약물진(藥物疹) ·혈청병 외에, 감기의 초기나 차멀미에 쓰인다. 또 연고제로서 알레르기성 피부

병에도 쓰인다. 내복을 할 때는 졸음이 오거나 소화불량 ·흥분 등의 부작용이 있다.

① 디펜히드라민:내복에는 무미(無味)의 타닌산염을 쓴다. ② 프로메타딘:아토피성 피부염 ·강화마취(强化痲醉)에도 

쓰인다. ③ 트리페레나민:위장장애를 일으키는 경우가 있다. ④ 페노티아진:진통작용이 있다. ⑤ 클로로페니라민:부작

용이 적다. ⑥ 안타졸린:자극성이 약하므로 알레르기성 안질환에 쓰인다. ⑦ 미크라틴:오심 ·구토 ·차멀미 ·입덧에 

쓰인다. ⑧ 판톨릴:항아세틸콜린 작용이 있다.    [출처] 항히스타민제 [抗─劑, antihistamines ] | 네이버 백과사전

 

멘톨 [menthol]  

 한 개의 고리로 이루어진 모노테르펜에 속하는 알코올이며 박하의 잎이나 줄기를 수증기 증류하여 얻는다. 최근에는 

합성 L-멘톨을 얻을 수 있으며, 의약품·과자·화장품 등에 첨가제로 쓰인다. 

박하뇌(薄荷腦)라고도 한다. 화학식 C10H20O. 분자량 156.27, 녹는점 41.6℃, 비중 0.890(15℃)이다. 천연으로는 좌회

전성인 L-멘톨이 박하유의 주성분으로서 존재한다. 독특한 상쾌감이 있는 냄새가 나는 무색의 바늘 모양 결정으로, 물

에는 거의 녹지 않으나, 에탄올·에테르·클로로폼에는 잘 녹는다. 

 박하의 잎이나 줄기를 수증기 증류하여 얻고, 멘톤·프레곤·피페리톤·티몰 및 아이소프레골 등의 케톤기 또는 이중

결합에 물을 첨가하면 용이하게 합성된다. 종래의 합성 멘톨은 이성질체의 혼합물인 경우가 많아, 녹는점이나 향기면

에서 천연의 박하보다 못하였으나, 최근에는 정제법이 발달하여 천연품 못지 않은 합성 L-멘톨을 얻을 수 있게 되었

다.  많은 양을 입에 넣으면 혀를 찌르는 듯한 느낌이 있으나, 소량일 때에는 청량감이 난다. 의약품·과자·화장품 

등에 첨가하며, 진통제나 가려움증을 멈추는 데에도 사용되고 있다. L-멘톨 외에 D-멘톨과 DL-멘톨도 알려져 있으나, 

천연으로는 존재하지 않는다. DL체는 녹는점 35~36℃이며, 티몰을 환원하면 생기고, D체는 DL체로부터 분리한다.

[출처] 멘톨 [menthol ] | 네이버 백과사전 

 

캠퍼 [camphor]  

 강한 방향성 냄새가 나는 밀랍과 같거나 흰색이거나 투명한 고체인 지방고리모양 케톤의 일종이다. 아시아에서 발견

되는 큰 상록수인 녹나무에서 발견된다. 분자식 C10H16O. 무색 투명한 판 모양 결정으로, 분자량 152.24, 녹는점 178

∼179℃, 끓는점 204℃, 비중 0.9853(18℃)이다. 특유한 냄새가 나며, 승화성이 크다. 비대칭 탄소원자를 가지고 있기 

때문에 광학활성을 보이며, D형·L형 및 DL형(라세미체)이 있다. D형의 비선광도(比旋光度) [α]=＋44.2°이다. 알코

올·에테르·아세톤·벤젠 등 유기용제에는 잘 녹으나, 물에는 잘 녹지 않는다. 작은 조각을 물에 띄우면 수면 위를 

활발히 돌아다닌다. 나이트로셀룰로스와는 고용체(固溶體)를 만드는 성질이 있어, 셀룰로이드·필름의 제조에 이용한

다. 천연으로 산출되는 장뇌는 녹나무에서 얻는다. 녹나무는 아열대성 교목(喬木)이며, 북위 18∼32°에 걸친 아시아 

동부에서 자란다. 녹나무에는 보통 D형이 함유되어 있으며, L형과 라세미체는 국화과에 속하는 식물에 함유되어 있으

나, 그 양이 적다. 장뇌는 1833년 J. B. A. 뒤마에 의해 그 조성(組成)이 결정되었으나, 정확한 구조가 밝혀진 것은 

1860년 후의 일이다. 그 후 1903년에 라세미체인 장뇌산의 전합성(全合成)이 이루어져, 그 구조가 확실해졌다. 그리고 

셀룰로이드나 화약의 원료로서 수요가 증대함에 따라 공업적으로 합성하려 했다. 제1차 세계대전 중 물자 부족으로 시

달린 독일에 의해서 합성이 이루어져, 전쟁이 끝난 후에도 생산량이 증가하여 독일은 장뇌의 수출국이 되었다. 이 합

성은 α-피넨을 원료로 하여 이루어진다. 합성에 의해서 생기는 것은 라세미체인데, 공업적 용도는 물론이고, 생리작

용도 거의 같다. 합성법이 발달하기 이전에는 녹나무 재목을 잘게 부수어 수증기 증류에 의해서 D-장뇌를 얻었다. 장

뇌는 분자어는점내림[分子氷點降下]이 크므로 라스트법에 의한 분자량 측정에 이용되고 셀룰로이드의 가소제나 나이트

로셀룰로스를 원료로 하는 무연화약으로 사용된다. 또 의약 관계에서는 캠퍼라고 하여 ① 흥분·강심제로, 지방유에 

녹여 근육주사로 투여한다. 또 자극·진통·방부제로 알코올용액(캠퍼팅크)을 신경통·류머티즘·동상·두드러기에 도

포하며, 고형물을 곰팡이 방지, 살충제로서 ② 기재(器材) 방충에 사용한다. 외국에서는 테레빈유의 주성분인 피넨으

로부터 합성한 DL-장뇌를 대용하고 있다. 정제한 투명한 장뇌를 편뇌(片腦)라고 하는 일도 있으나 편뇌는 원래 용뇌의 

다른 이름이다. 또한 훈향(薰香)·향장품(香粧品), 의류의 방충제 등으로 시판되고 있다.            [출처] 캠퍼 [樟

腦, camphor ] | 네이버 백과사전 


